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GABINETE VEREADOR SERGIO GILMAR NETO SAMPAIO, no uso
de suas atribuigdes legais, vem requerer na forma regimental, apresentar a seguinte:

INDICACAO N°, OF1( 2026

INDICA AO PODER EXECUTIVO
MUNICIPAL A ADOCAO DE MEDIDAS
PARA A CRIACAO DO CENTRO
MUNICIPAL DE APOIO PSICOLOGICO
AO PROFESSOR CONFORME
ANTEPROJETO DE LEI EM ANEXO,
COM O OBJETIVO DE OFERECER
SUPORTE EMOCIONAL E
PSICOLOGICO AOS PROFISSIONAIS DA
EDUCACAO DA REDE MUNICIPAL.

CONSIDERANDO que a valorizagdo do professor deve ir além da remuneracéo e das
condi¢des materiais de trabalho, ela precisa também incluir a¢des concretas de cuidado
com a saide mental e emocional desses profissionais, que s@o fundamentais para o
desenvolvimento da sociedade.

Nos ultimos anos, pesquisas de instituicdes como a Organiza¢do Mundial da Saude
(OMS) e a Associagd@o Brasileira de Psiquiatria (ABP) t€ém demonstrado o aumento
significativo de casos de sindrome de burnout, ansiedade e estresse cronico entre os
profissionais da educagdo. Esses problemas decorrem, em grande parte, da sobrecarga de
trabalho, da cobranga constante por resultados, da indisciplina em sala de aula, da falta
de apoio institucional e de condic¢des estruturais inadequadas.

Em municipios do porte de Butid, onde a rede municipal de ensino enfrenta multiplos
desafios, é urgente implementar politicas publicas que cuidem do bem-estar de quem
cuida da formagdo das nossas criancas e jovens. A criagdo de um Centro Municipal de
Apoio Psicolégico ao Professor representa um passo significativo nesse sentido.

Este Centro serd um espago de acolhimento, escuta qualificada e acompanhamento
psicologico, com atuagdo preventiva e terapéutica. Ele poderd promover rodas de
conversa, grupos de apoio, palestras sobre saiide mental, além de atendimentos
individuais para os casos que necessitem de maior atengéo.
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Além disso, a saude mental dos professores impacta diretamente no rendimento escolar
dos alunos. Um docente emocionalmente equilibrado consegue ensinar com mais
empatia, criatividade e paciéncia, favorecendo um ambiente de aprendizado mais
humano, seguro e eficiente.

Ao instituir esse servico, o municipio estard nfo apenas oferecendo suporte aos seus
profissionais, mas também enviando uma mensagem clara de reconhecimento e
valorizag¢@o da categoria, reforgando o compromisso da gestdo publica com a educagio
de qualidade.

INDICA AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL A ADOCAO DE MEDIDAS
PARA A CRIACAO DO CENTRO MUNICIPAL DE APOIO PSICOLOGICO AO
PROFESSOR CONFORME ANTEPROJETO DE LEI EM ANEXO, COM O
OBJETIVO DE OFERECER SUPORTE EMOCIONAL E PSICOLOGICO AOS
PROFISSIONAIS DA EDUCACAO DA REDE MUNICIPAL.

Sala das Sessdes, 13 de abril de 2026.
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GABINETE VEREADOR SERGIO GILMAR NETO SAMPAIO, no
uso de suas atribuicGes legais, vem requerer na forma regimental, apresentar a seguinte:

ANTEPROJETO DE LEI N°,

INSTITUI O CENTRO MUNICIPAL DE
APOIO PSICOLOGICO AO PROFESSOR
NO MUNICIiPIO DE BUTIA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido o Centro Municipal de Apoio Psicoldgico ao Professor,
vinculado & Secretaria Municipal de Educagdo, com a finalidade de oferecer suporte
psicoldgico e emocional aos profissionais da educagdo da rede publica municipal.

Art. 2° S3o objetivos do Centro:

I — Prestar atendimento psicolégico individual e em grupo aos professores;

I — Promover agdes de prevencdo e cuidado com a saide mental dos
educadores;

IIl — Desenvolver programas de capacitagdo e orientagdo sobre gestdo do
estresse e bem-estar emocional;

IV — Realizar pesquisas e diagnésticos sobre as condigdes psicossociais dos
profissionais da educacio.

Art. 3° O Centro contard com equipe multidisciplinar composta por psicélogos,
assistentes sociais e outros profissionais capacitados, conforme a demanda e
disponibilidade orgamentaria.

Art. 4° A Secretaria Municipal de Educagdo poderd firmar parcerias com
instituigdes de ensino superior, organizagdes nio governamentais e outras entidades
para a implementagdo e funcionamento do Centro.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orgamentérias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL
Em

JEFERSON SALATIEL VIEIRA
Prefeito Municipal

REGISTRE-SE E PUBLIQUE-SE
Em

ANTONIO CARLOS OLIVEIRA
Secretério Municipal de Administragio
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